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Een feest van samenwerking met Wijsheid:  
snoepen uit de keuken van het Mysterie 

 
Stephen Victor en Margo Kistemaker werken het komende cursusjaar samen in een 
project voor inspiratie, persoonlijke kracht en meer bewust zijn. 
 

 
Doel 
Het doel van dit programma is om modellen van denken en vaardigheden te bieden die je helpen te 
groeien en je meer en vollediger in contact brengen met de niet-lichamelijke energetische 
werkelijkheid die jou en de wereld waarin je leeft voorbrengt. 
De bedoeling is je in staat te stellen makkelijker 

 Te verbinden met de grotere Gestalt van jezelf 

 Te verbinden met andere mensen op manieren die meer beweging geven 

 Te verbinden met de energetische werkelijkheid van Liefde en Wijsheid die op je wacht voorbij 
de fysieke werkelijkheid die je kent 

 Opnieuw herinneren wie je bent 

 Opnieuw te herinneren wat belangrijk voor je is 

 Je authentieke zelf ertoe te zetten je levensdoel creatief te uiten 
 
 

       
 

Programma 
Het programma bestaat uit drie vierdaagse workshops met Stephen Victor en Margo Kistemaker, en 
drie tweedaagse workshops in de periods daar tussenin met Margo. De workshops vinden plaats in de 
periode November 2011 – juni 2012.  
In de vierdaagse workshops werken we met een breed spectrum van technieken, gebruik maken van 
alles wat Stephen ons kan bieden. We zullen werken met opstellingen en energiewerk zoals ook in de 
workshops die Stephen in het verleden gaf. Daarbij zal Stephen werken met alles wat hij beschikbaar 
heeft uit andere en ondersteunende richtingen en technieken. Margo ondersteunt Stephen’s werk  
waar dat nodig is en zal de vertaling engels-nederlands verzorgen.  
In de tweedaagse workshops met Margo ligt de nadruk op werken met energie en zelfhealing 
technieken, en het leren waarnemen van en werken met de (niet-fysieke) energievelden zoals ze in 
ons leven verschijnen. We zullen werken naar aanleiding van de thema’s en vragen die zich tijdens de 
vierdaagse workshops aandienden om zo ons werk beter te integreren. De tweedaagse workshops 
zijn een aanvulling op en wat betreft energiewerk een uitbreiding van de vierdaagse bijeenkomsten. 
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Naast het deelnemen aan deze zes workshops vragen we de deelnemers 

 te beginnen of door te gaan met een beoefening, een of andere activiteit die je aandacht traint. 
Bijvoorbeeld: muziek, dans, yoga, Chi Kung, Tai Chi.  

 Te beginnen of door te gaan met een persoonlijke creatieve activiteit: schrijven, poëzie, koken, 
zingen, muziek maken, manden vlechten, wat dan ook, wat maar een beroep doet op je 
creatieve expressie 

 Uit te zoeken wat je pad voor spirituele groei is, en je daar mee verbinden voor de lange 
termijn. Het Mysterie vraagt iets van ons, wij moeten daarop antwoorden. Kies een pad om te 
gaan. 

Tussen de workshops door is Margo beschikbaar voor vragen en begeleiding, via email of telefoon, of 
met individuele sessies als nodig.  
 
 

Werkwijze 
Stephen Victor baseert zijn manier van werken op Hellinger’s opstellingenwerk (familie-opstellingen, 
systemisch werk en opstellingen van de ziel). Hij leidde drie maal een driedaagse 
opstellingenworkshop in Nederland in resp. 2009, 2010 en 2011. Degenen die zijn workshops 
bijwoonden hebben zijn scherpe intuitie, enorm vakmanschap en zijn warme en open hart ervaren. 
Werken met Stephen verandert je leven.  
In dit programma zal Stephen werken met alle technieken die hij aan kan bieden: opstellingen-werk, 
NLP, hypnose, conflict-oplossing, Andes-mystiek, poëzie, Bohm’s Dialogue, en het door hemzelf 
ontwikkelde Fields of Grace® (systemisch werk voor het menselijk hart, opstellingen voor het 
bijeenbrengen van het Zelf, en opstellingen voor “momenten van genade”). Maar het allerbelangrijkste 
is weten dat Stephen zijn eigen werk gedaan heeft in persoonlijke en spirituele groei.  
Studeerde psychologie en voltooide een opleiding tot counselor, is gespecialiseerd in het begeleiden 
van mensen met stress en burnout naar een gezondere manier van leven, en heeft een een breed 
arsenaal aan technieken tot haar beschikking om de subtiele energieën van de niet-fysieke 
werkelijkheid te leren ervaren, waarnemen en hanteren, op een manier waarop dit geïntegreerd wordt 
met het dagelijks leven. Ze is opgeleid en getraind in healing technieken, stress-begeleiding, 
lichaamswerk en relatietherapie, alsook in psychopathologie en wetenschappelijk onderzoek.  
 

 
Biografieën 

Stephen Victor  
Geeft al 29 jaar onderwijs en consulten aan individuen, kleine groepen en 
organisaties, bedrijven en overheidsinstellingen. Hij werkt in de Verenigde 
Staten, de Europese Unie, het Nabije en Midden-Oosten, en Australië. Zijn 
focus is mensen op creatieve wijze in verbinding te brengen met Wijsheid 
en de universele intelligentie, individueel, in samenwerking en collectief. 
Stephen is beginnend dichter en schrijver; hij woont in het noordwesten van 
de Verenigde Staten met zijn partner Valerie. Hij is begonnen met het 
maken van houten beelden. 

 
Stephen, hoewel een heel gewoon mens, is ongewoon en bijzonder in zijn denken, zijn benadering 
van verandering, creativiteit, en in “hoe” je je leven, werk en zakelijke ondernemingen kunt ontvouwen. 
De resultaten van zijn werk tonen zich in de getuigenissen van degenen die met hem hebben gwerkt. 
Wat hij over zichzelf zegt: “Ik sta weer op als ik val; de waarde van mijn werk ervaar je door wat je ziet, 
hoort en voelt in mijn aanwezigheid – en in hoe jij verandert als ik aan het werk ben.” 
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Margo Kistemaker  
is psychologe (MSc) en heeft een aantal jaren in de wetenschap van de 
psychologie gewerkt. Deze achtergrond bracht haar een heldere, gegronde 
en positief-kritische benadering van het voor velen als zweverig 
beschouwde veld van energiewerk, healing en reading. Ze begon haar werk 
met intuïtieve ontwikkeling, (zelf)healing en reading in de tachtiger jaren, 
gebaseerd op de werkwijze van het Centrum voor Intuïtieve Ontwikkeling 
(voorloper van het CLI). Sinds 1995 geeft Margo in haar eigen 
opleidingscentrum een vierjarige opleiding in energiewerk, healing en energie-reading. Deze opleiding 
richt zich vooral op persoonlijke en spirituele ontwikkeling en is sinds 2004 gebaseerd op de kennis en 
technieken van de Andestraditie. Naast dit werk organiseert ze workshops voor de mysticus en leraar 
in de Andestraditie Juan Nuñez del Prado, de amerikaanse schrijfster van boeken over de 
Andestraditie Elizabeth Jenkins, de mexicaanse leraar en healer van het Tolteekse pad Sergio 
Magaña. Ook organiseerde zij diverse workshops voor Stephen Victor. Uit deze ontmoetingen 
ontwikkelden Stephen en Margo dit huidige project waarin zij samenwerken om mensen een stap 
verder te brengen in hun persoonlijke en spirituele proces.  
Margo woont in de buurt van Amsterdam met twee katten.Ze schildert en schrijft. 
 

Deelnemers 
Ons doel is een groep te vormen van mensen die een jaar lang bij elkaar blijven en met dit 
programma aan het werk gaan. Je leert verschillende technieken voor persoonlijke groei en zult vele 
vaardigheden ontwikkelen. “Staand bij het vuur” leer je uiteindelijk ook zelf te werken met deze 
technieken, op intuïtieve wijze, in contact met de velden van Liefde en Genade.  
Mensen die willen uitzoeken of dit programma iets voor hen is kunnen zich opgeven voor alleen de 
eerste twee workshops, een vierdaagse met Stephen en Margo, en een tweedaagse met Margo 
volgend (na twee maanden) op de eerste workshop. Daarna kun je kiezen of je doorgaat of niet.  
Als er ruimte over is in de workshops kunnen ook deelnemers voor losse workshops zich aanmelden. 
Echter, mensen die het hele programma volgen krijgen voorrang.  
 

Praktische informatie: 
Plaats 
De workshops zullen plaatsvinden bij: 
INEEN / Inka Spirit 
Veemarkt 71, 1019 DA Amsterdam 
Waarschijnlijk zal de workshop in mei in het noordoosten van het land plaatsvinden. We zullen jullie 
daar later nog over informeren. Tijdens de workshops wordt de lunch (tegen betaling) verzorgd.  
Je bent verantwoordelijk voor je eigen verblijf tijdens de workshops. Een beperkt aantal mensen kan 
bij centrum INEEN verblijven. Meer informatie hierover bij aanmelding.  
 

Data 
4 t/m 7 november 2011 (vrijdag-maandag), met Stephen 
7 & 8 januari 2012 (zaterdag en zondag), met Margo 
26 t/m 29 januari 2012 (donderdag-zondag), met Stephen 
31 maart & 1 april 2012 (zaterdag en zondag), met Margo 
3 t/m 6 mei 2012 (donderdag-zondag), met Stephen 
17 & 18 juni (zaterdag en zondag), met Margo 
Alle dagen van 9.30u tot ongeveer 17.30u. 
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Kosten 
€ 2450 voor het hele jaarprogramma (18 trainingsdagen); er kan in termijnen betaald worden 
€ 850 voor een zesdaags programma (een module van een vierdaagse plus tweedaagse workshop) 
€ 600 voor een vierdaagse workshop  
€ 300 voor een tweedaagse workshop 
Er wordt nog aan gewerkt, maar het is waarschijnlijk dat over de trainingskosten voor een deel of voor 
het geheel van dit programma geen BTW geheven wordt. Dit omdat INEEN een door het CRBKO 
erkend opleidingsinstituut is. Dit heeft geen veranderingen in de cursusprijs tot gevolg.  

 

Informatie en aanmelding 
Je kunt ons een email sturen voor vragen en aanmelding. Bellen kan ook. Nadat we je gegevens 
hebben ontvangen sturen we je een inschrijfformulier. Je plek is voor je gereserveerd na betaling. Je 
ontvangt een faktuur. 
 
Contact: 
Margo Kistemaker 
INEEN / Inka Spirit 
Veemarkt 71 
1019  DA Amsterdam 
Email: margo@ineen.org of margo@inkaspirit.nl of margokis@xs4all.nl , ze werken allemaal 
Tel. (0031)(0)6 2479 7014 mobiel 
Tel. (0031) (0)20 330 3640 kantoor 
Spreek alsjeblieft je  naam en telefoonnummer in op de voicemail, zodat we je terug kunnen bellen.  
Websites: www.ineen.org en www.inkaspirit.nl  
 
Je kunt ook Stephen emailen als je vragen hebt over de inhoud en het proces in zijn workshops:  
stephendvictor@gmail.com 
Meer informative over Stephen Victor: www.stephenvictor.com  
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